RESTAURATION SCOLAIRE

(5
CRM RODEZ Menusy dw 23 aw 27 Moy 2026

PARTAGE | PROXIMITE

LABASTIDE LUNDI MERCREDI JEUDI
Entnée Salade fie_ pomme de terre Macédoine Salade de riz au surimi Ceeur de laitue Pizza bolo'végétale aux légume
méditéranéenne
_ik
Yz
Plat principal Sauté de porc sauce barbecue* @ Marmite de la mer @ Cordon bleu T“_;;/ Sauce carbonara* ?—‘éf Omelette

Trio de légumes

Blé
&

Petits pois carottes

Pennes

Epinards béchamel

Produil laitiev Pointe de brie a couper Yaourt fermier a la myrtille Gouda Carré président Petit suisse aromatisé
Bessent Compote pomme banane Fruit Flan caramel Paris Brest
Sany viande Boulette végétale a la tomate ok Croc veggie tomate Sauce sicilienne Hokx
Sany porw Boulette végétale a la tomate Sauce sicilienne
\666, wm d/WlfMIA’ : Viande Son Féculents et légumes @ Légumes & Produ m Produits Produits
v et s€cs fruits laitiers SUrés m gras
Pusence de porc ¥
Appellation d'origine protégée Composilionsy &
er

Fabrigué en aveyren CEuy de Fuunce =
Viande bovine francoise hewbes de provence ‘Cabel wouge
Viaunde percine froungaise Salade de iz 3WWmi : 3, SWUmi, peiwiens, moysnnaise, vinaiguelte Péche esponsable

Pizza bele'végélale au legumes : pate & pigzw, haché végélal, cowgelles, signens, peivions,
emmentol, mesgonelloy

Maumite de Lo men : celin, ceckltoil de uil de mer, cuvwy, creme, fuwmel de peissen

Veolatille froungatise
Cotlijicatien eninennementole niveouw 2

Agriodtsne biokogigee R
Haute valewv enninennementode

AN
Starn Fabruigué dany le tovuny Dessent maisen @
p—

@ Preduil en Qccitounie

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

®
CRM RODEZ Menus dw 30 Many aw 03 Avil 2026

LABASTIDE LUNDI MERCREDI JEUDI )
I SYIANTT V NNIW

Entnée Céleri mayonnaise Crépe au fromage Salade des iles = (Euf mayonnaise Denut

H . Aes . . . , .
g EUHE0 RENESIR @ Poisson meuniere Radiatori aux légumes BIO Vache picew

=
Plat principal ="  Beeuf strogonov Emincé mater

Accompagnement Boulgour Haricots beurre méridionaux @7 Lentilles cuisinées ik g Nuggets de peulel

Preduit laitiev Chanteneige Z@’ Yaourt nature BIO Carré montsurrais BIO a couper Yaourt sucré ?Mmb@uw + ketchuyp
Qessenty Fruit [ Confiture Créme chocolat Salade d'ananas Ceolealomy
Sany viande Hoki sauce citron Pané de sarrasin et lentilles ok *kk Nuggets de blé
Sany pew

0 Produits

Swerés oras
)

SoM m Féculents

S€es

‘ewwmwmwmm . m Viandes,

et atufs

t légumes n@ Légumes & m Produits 0
) & )
fr

ruits laitiers

Pusence de porc ¥

i iti
@ pppellation dorigine protégee Compesiliony .
@ Fabrigué en aneyren . L . L CEuy de Fuunce =
Galade dea iles : concembre, anocal, swimi, maysnnaide, vinoigrelle &3
ﬁ'“‘:f Viande bovine fjrangaise Colealam : conottes vipées, chow blanc, vinaigrette Cabelwuge
i Viande percine frongaise Péche tespensable
s Radiateni o léguumes : pates, julienwne de lgumes, cuwvcuwma, beuillon de legumes, cveme, ) o

Velaille jrancaise ‘ o .

Cotlijicatien eninennementole niveouw 2 Haute volewv enninerunementode

% Fabricgué dans e ton champignensy Bessent maisen é
~‘g i 2 aourt
A7 BlewBlanc Ceewy mewm%

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergenes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE aToUTE

D 5 Dy )
CRM RODEZ e Menus duw 06 aw 10 Avril 2026

\l/

VINDREDI

LABASTIDE MERCREDI JEUDI .
- s
Ennée Betteraves vinaigrette Salade de pates méditérranéenx€ | |Salade de pois chiche ala grecque Ceewn de laitue
s ’ )=
Plat principal Tortellini provencal gi’-/ Saucisse aveyronnaise* ’ Q Gratin de poisson — Paumentien de comovuds
e - o
Accempagnement *k Poélée printaniére Choux fleurs persillés
Produit Laitiey Tartare Pointe de brie a couper Yaourt fermier sucré Saint Nectaine &
Clageulia o checelal + 6
Dessent Compote pomme fraise Fruit Spéculos
potep b chocolab |
Sany viande ok Pizza au fromage okok Brandade de morue
Sany pew Pizza au fromage
\eee, wmm d}a‘uw‘m : m Viandes, poisson 0 Féculents et légumes m Légumes & m Produits m Produits m Produits
e et ceufs secs fruits laitiers Suerés gras

@ ppetation dougine proli c "

T Viandebouine frangaise Salade de pein chichey ala grecaue : poin chiche, felo, olives, pewil, vinaignette

‘?Egif Viande percine frauncaise

o Velaille frmgaise Tontellini provencal : pate, ticetto, épinands, wew blance, signens, temate concentné, hebes
— ——— . . de provence
Cotlijicatien eninennementole niveouw 2
m Paumentien de canand : puiée de pemme de tewvie, egfiloché de canand
AN c q g q q < a
s Fabrigué dans letamn @mmm:m,mmwmw, cwuwy, oeme, fwmel de poisson, enmumentol Deasent maisen é

% wpé
& SlewBlancCoamn Clagoutis aw checelal : Lait, fanine, seusucwe, chocolal Yaownl des Pynénces .

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

®
CRM RODEZ Menus dw 13 aw 17 -Awnil 2026
PARTAGE

LABASTIDE LUNDI MERCREDI JEUDI

Enlnée Taboulé Duo de crudités %  Saucisson a I'ail* Concombre au fromage blanc Salade de blé printaniere
“© w| | @ = -
Plat principal = Blanquette de dinde = Saumon créme citron == Sauté de porc au cidre* =" Axoade beeuf Pizza aux légumes
Accompagnement Brocolis persillés Pennes @ Carottes persillées Riz Coeur de batavia

Produil laitiev Petit suisse aromatisé Petit moulé ail et fines herbes Emmental 55 Yaourt fermier a la framboise Carré de I'est a couper
Dessenty Fruit Compote de pomme Mousse au chocolat Fruit Riz au lait

Sans viande Tarte au fromage ok Surimi mayonnaise / Falafels Axoa végétarien *kk

Sany pene

Surimi mayonnaise / Falafels

. ] . .
“E%W“wwdlalu'lﬂab 3 m Viandes, poisson m Féculents et léagumes Léaumes & m Produits 0 Produits
A 7/ 7
i

et oty

s€ls uits laitiers gras
- Pusence de porc ¥
Appellation diovigine profégée Compesilions N
Fabrigué en aveyron de France =
Tabeuwlé : semoule, peivtons wouges, peiwony vy, temates, wisin sec, vinaignette, menthe, jus b LR
Viande bovine francoise de citven Cabel vouge
Viande percine francaise Bue de ouditéy : canettes, céleni, pensil, vinaigette Péche weapensable
Volatille . Salade de blé printaniéne : blé, macédeine, vinaigrelle Aanicultue biclea
s Celijication eninennementole niveouw 2 Sauce blanguelte : woux blanc, canelles, champignens, beuillen de volaille, cweme, ail, pewil Mﬂﬂualmwmmnwwwwydaw
Savtns riaub d ¢ Sauce cilen : reuw blanc, oreme, (wmel de peissen, jus de ciben, signens, ail .
= ¥ e Sauce aw cidre : e blane, fend buuw, cidne bul, jus de penume, échalstte @
%.-%,' Blew Blaunc Coewr Sauce axea : wwu blanc, beuillen de beeuy, pulpe de temate, temate cencenting, ail, hevbes de Wwpwm@

pwvence, peiensy, pument, lowien

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



CENTRL DE LOISIRS

®
CRM RODEZ Menus duw 20 aw 24 Avil 2026

LABASTIDE LUNDI MERCREDI

Enlnée Macédoine Salade de riz Coleslaw Salade du printemps
[
= -4 T
Plat primcipal =" Beeuf BIO provencal Escalope viennoise CEufs brouillés au fromage '@ Brandade de colin
Accompagnement Blé Haricots verts persillés Coquillettes Trio de légumes okk
Preduit laitiey Petit louis Petit suisse sucré Gouda Yaourt aromatisé Buchette mélangée a couper
Dessent Flan vanille Fruit Fruit au sirop Fruit Creme caramel
Sany viande Boulette végétale a la provencale Escalope panée végétale ok Roulé végétal *kx
Sany pene Roulé végétal
- ] -
fea' wm,ll%’ dla‘unmxé’ . ‘Il’ Viandes, poisson ‘]I. Féculents et Ié:}:'.wc-;, q D Léaumes & Produits Produits Produits
- et coun s€cs fruits laitiers m Surés m gras
L . 4 Puésence de pore ¥
Appellation dorigine protégée Composiliony N
™y
Fabrigue en aveyron Cugy de France fv_:
Vi ) ) Salade denig : Rig, mais, temates, vinaiguette ” LA
brang Celealom : canetles wipée, chow blane émince, maysnnaise, vinaiguetie ¥ 4
Viande porcine frangaise Salade du printempy: canetles wapées, iceberg, widis Pécheesponsable

olaille pancaine Agpiendtune biotogique EE0
Celijicatien enuinennementole niveouw 2 de de de il Haute volewv ennvineruementode

Fabrigué dany le taun Sauce provencale : woux blonc, pulpe de tomate, pewil, tomalte concentné, henbes de Dessent maise @
provence, egneny

Blew Blane Coeun Tie de leguumes : brocelis, chow pleww, cansties Yaount des Pynénces

Produit en Qccitanie

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



(5
CRM RODEZ

CENTRE DL LOISIRS
Menus du 27 Aurib aw 01 Mai 2026

e =) A
LABASTIDE LUNDI MELRCREDI VENDREDI
L &
Enlnée Salade de haricots rouges Salade asiatique Salade de pates italienne Ceeur de laitue
Plat principal Galette pois et blé Jambon grill au jus* @ Poisson meuniére Pilao
Hkk

Poélée cordiale

Pommes rissolées

Epinards a la créme

Produil laitiev Coulommiers BIO a couper Yaourt fermier a la framboise Chanteneige Petit suisse aromatisé
 —
Bessent Maestro chocolat Fruit Compote pomme poire Gateau basque
Sany viande Fkx Galette quinoa provencale ok Pilao au poisson
Sany pore Galette quinoa provencale
\666, wmwmm . m Viandes, poisson m Féculents et légumes @ Légumes & m Produits m Produits m Produits
hd et cenfs secs fruits laitiers SuLrés gras

Appellation diorigine protégée Compeaitions Présencedepore ¥
o o

(S
® Favuquenaeyion Salade de patey italienne : pites, tomates, mezganella, vinaignette, basilic Cuy de France ‘::
7, Viandebovine frangaise QMMMWWWW“WWWWJM&MW Cabebouge
4 Viandepowine frangaise Salade de hanicels wouges : hanicels wouges, mais, tomale, épices méxicaine, vinaigrette Pécie

Velaille frangaise Pilae : 1ig, pilow de peulel, signeny, tomate concenting, pulpe de temate, pument, ail, canelle, Awuwwbmwww

avcwnma Hmdoualwwemunmwwwmduw

Cotlijicatien eninennementole niveouw 2

N
AN Fabriqué dans letau Peélée condiale : canelles, hanicols vents, coungetles, céleni, signons Dessent maisen é

@ Preduil en Qccitounie

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

(5
CRM RODEZ Menuy dw 04 aw 08 Mai 2026

GOUT | PARTAGE

LABASTIDE LUNDI MERCREDI JEUDI

k w
Enlnée =4 (Euf mayonnaise Macédoine Salade de blé tomate feta Crépe au fromage
- [N = ®
Plat principal Tortellini pomodo e mozzarella 72/ Beeufala catalane Calamars a la romaine + citron Saucisse aveyronnaise*
Accompagnement ok Purée de pomme de terre Légumes du marché Haricots beurre persillés
= ]
r e , , R Yaourt nature BIO + sucr: L. . . ,
Produil laitiev Carré de I'est a couper , Carré président Petit suisse sucré
Yaourt sucré mater
BDessent Fruit @ Petit beurre Mousse au chocolat Fruit
Sany viande ok Axoa végétarien okok Omelette
Sany pore Omelette
‘eeé' wmwmm’ . m Viandes, poisson m Féculents et Iéz;v.'.rr‘c"a @ L.égz{\'nc-,:, & 0 Produits m Produits m Produits
i et ceufs s€cs fruits laitiers suerés

© nppettation dorigine protége Compaoaitions

®  Fawiqueenaveyon Salade de blé tomale Lela : blé, fela, tomale, vinaiguelle, hewbes de provence

¥ Viande bovine prangaise

4t Viandeporcine puancaine Tortellin pemedere ¢ mesganella : pate & wwiole, megganella, vicotle, tomates, basilic
Uelaille rangaise Sauce catalane : ww blanc, signens, peiviens, temate concentné, pulpe de tomate, bouillon

de boewy

Légumes dw manché : conelles, pelits peis, hanicels vents, nawels, penume de tevie

Cotlijicatien eninennementole niveouw 2
N

’i@i Fabrigué dany le taun

@ Preduil en Qccitounie

Pusence de porc ¥
&
CEuy de Frunce =
3
Cabel wouge
Péche eapensable

Agicatinne biologique

Hmdoualwwemunmwwwmduw

Yaounl des Pynénées 5

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



(5
CRM RODEZ

RESTAURATION SCOLAIRE

Menus dw 1 aw 15 Maw 2026

LABASTIDE LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
i
Ennée Betteraves ciboulette Taboulé Coleslaw
Plat principal Rougail saucisse* Pizza au fromage ﬁ;—ﬁ' Sauté de dinde au curry '%$ / \

Riz

Haricots plats a la tomate

Pommes sautées

(C’}e/bmé

Produil laitiev Saint Nectaire (&I Petit suisse aromatisé Chanteneige
Bessent Fruit @ Twibio au chocolat Maestro vanille
Sany viande Rougail poisson ok Quenelles de brochet sauce Nantua
Sany porw Rougail poisson

Pea Laumilles d'aliments : () Vs oo

@@

Appellation derigi toaé

et coufs

1 m Féculents et légumes @ Légumes & 0

s€cs fruits

c i

Produits

laitiers

m Produits

SULrés

Fabrigueé en aveyren
= Viande bevine frouncaise jlm:ww,pm»nmww,wmm,m,mm,uww&wm,
%t Viande percine prangaise . o de“ht‘w"'“ ’ ) o
Velatille francatise Coleslamr : canotles vapée, chow blanc émince, mayeonnaise, vinaigelle
Cenlification envinennementale nivedw 2 Sauce weugail : vwuw blanc, signen, pulpe de temate, temate cencentné, piument, ail
3 blonc, de pei , LML, s PO
@i Falbriaué dans letawn Sauce cwvuy : WU twmel de poisson, creme, cuwvuy, peivie

@ Preduil en Qccitounie

m Produits

aras
.JI(IJ

Présence depore ¥
e
CEuy de Frunce =
=

Cabel vouge

Péche eapensable
Agricultune bielagicyue 5

Hmdoualwwemunmwwwmduw

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

< AINE
CRM RODEZ LA S oPE Menus duw 18 aw 22 Mai 2026
DE L'EURO

LABASTIDE LUNDI MERCREDI JEuDI VENDREDI

C bre BIO mai

Enlnée Carottes rapées Jambon espagnol* Céleri rémoulade Salade de pois chiche a la grecque
o . ﬁ Haut de cuisse roti @f . . . . ¢ A .
Plat principal Fideua =3 . >auté de beeuf sauce kokkinisto Tortilla pomme de terre oignons @ Celin (sl and chips
Emincé mater
Accompagnement *ohkk Brocolis BIO béchamel Semoule Cceur de laitue Frites auw owv
Peduit laitiev Vache qui rit Yaourt fermier sucré Pointe de brie a couper Petit suisse nature + sucre Creme anglaise
Qessent Riz au lait Fruit Compote de pomme Fruit Apple pie
Sy viande Fokx (Euf mayonnaise/Palet a I'italienne Poisson mariné thym citron wkx ok
Sany pore CEuf mayonnaise
\eee, wvuuw d}mm . 0 Viandes, poisson m Féculents et Iégun‘c;:, @ L.éf}m‘ﬂt,"?, & m Produits m Produits m Produits
hd et ceufs secs fruits laitiers suerés aras

7

@ ppeliation diorigine protégée Composiliony
® Fabuguoonaveyion Salade de peis chiches & la grecaque : pois chiche, peta, olives, pewil, vinaigelte

gigembne, muscade, lawviey

N
%ﬁ Fabrigué dany le tovuy

@ Preduil en Qccitounie

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

®
CRM RODEZ Menus dw 25 aw 29 Mai 2026

LABASTIDE LUNDI MERCREDI JEuDI VENDREDI

Enlnée Salade de pates méditéranéee Macédoine Crépe au jambon* Ceeur de laitue
oy
= = = )
Plat primcipal Haché de beeuf BIO au jus Sauté de poulet sauce forestiére Colin 3 céréales Gnocchis BIO a la provencale
Accompagnement }‘, . - Courgettes a la tomate Riz jaune Haricots verts persillés ok
Produil laitiev — Camembert a couper Yaourt fermier sucré Tartare Petit suisse sucré
Bessent Fruit @ Madeleine Fruit Cake vanille @
Sany viande Pizza au fromage Paupiette de saumon sauce forestiére Crépe au fromage *kk
Sany porw Crépe au fromage
H ! H f des. poiss Féculents et léaumes conmes & roduits Produits Produits
\Ewwmd/mm: m Viandes, poisson ‘"' Féculents et légumes @ Légumes & ‘l' Produits m Produits ' ’ Produits
hd et cenfs secs fruits laitiers SuLrés gras

iti Piésence de porc *

@ ppeliation diorigine protégée Compesilions X

@ Fabrigué en aveyren Cuy de France =

¥ Viande bouine frangaise Salade de pites méditévoméenne : pates, tomale, elives, vinaignetle, henbes de provence Pabel wuge

-gé,, Viande percine [rungaise 5 c0 o . i, ille, . Péche tespensable el
Volaille prangaise ST S TS RN (T Agricultuns bistogiaue
Cenllification envivennementole niveow 2 Sauce penestiene : teuw blanc, oreme, champignens, signens, canelles, beuillen de volaille, Haute valeun envinennementate®

—~ powil, ail

’;f'A_‘iﬁi Fabrigué dany le tovuy Deasent maisen é

%7; Blew Blane Coewy Loy eeul, sucne, fouine, levue, huile de colgo, vonile WWMPWMZ%

@ Preduil en Qccitounie

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



